
 

Vortrag «Hilfe, mein Kind wird gemobbt» 

 

Mobbing ist kein harmloses Problem, sondern kann schwerwiegende 

Folgen wie Leistungsabfall, Schlafstörungen, Depressionen und sogar 

Suizidgedanken haben. Es ist in Schulen weit verbreitet und unterscheidet 

sich klar von kurzen Konflikten. In diesem Referat erfahren Eltern, was 

Mobbing und Cybermobbing sind und wie sie ihre Kinder unterstützen 

können. 

Unsere Referentin Christelle Schläpfer von edufamily®, ehemalige 

Gymnasiallehrerin, gilt in der Schweiz als führende Expertin im Bereich 

Mobbing und Cybermobbing. Mit mehr als einem Jahrzehnt Erfahrung in 

der psycho-sozialen Beratung, lehrt sie an renommierten Einrichtungen 

wie der Universität Ramon Llull in Barcelona und dem Adler Institut in 

Paris. 

 

Montag, 25. November 2024, 19.00 – 20.30 Uhr 
 

Mehrzweckraum Kett, Kettstrasse 28, 8370 Sirnach 

Bitte Q20-Parkplatz benutzen  

Anmeldung: www.umfrageonline.ch/c/vortragmobbing 

oder gleich hier scannen  

bitte bis spätestens 22. November 2024 

 

 

Die Kommission für Kinder- und Jugendpolitik Sirnach lädt alle 

Interessierten herzlich ein. Erzählen Sie es gerne in der Region weiter. Wir 

freuen uns auf Sie! 

Dieses und weitere Angebote sowie interessante Informationen in 15 

Sprachen werden auch über die «parentu-App für informierte Eltern» 

veröffentlicht. 

 

Kommission Kinder- und Jugendpolitik Sirnach (KKJPS) 


